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Les polders
a la conquete
de Ia mer

Nés d’une lutte acharnée contre la progression
de la mer sur la cdte, les polders néerlandais

sont une fabuleuse trouvaille des Pays-Bas, qui
se sont agrandis grace a ces terres artificielles.

Polder littoral de Callantsoog,
au nord-ouest de la Hollande

¢ Polder : terre gagnée sur
la mer ou sur des eaux
intérieures, endiguée,
drainée et mise en valeur.

e Vasiére : marécage littoral
tres fertile formé par les
marées.

Pour en savoir plus

Institut de géogra-
phie des Pays-Bas
idg@frw.ruu.nl

usudetaunorddes
A Pays-Bas, une grande

partie du littoral est
totalement artificielle. Elle
est formée de polders, terres
que les Néerlandais ont
arrachéesalamerduNord
etaménagées.

Typiques des Pays-Bas, ces
polders forment, avec ceux
de l'intérieur conquis sur des
lacs, un quart du territoire
national. Ce pays, le plus
petit d'Europe, mais aussile
plus peuplé, s'est en effet
construit, du Moyen-Age au
XXesiécle, enrécupérant
desterresal’origine englou-
ties parlesrazde marée et
lestempétes. C'est la que
vivent aujourd’hui 60 %
des habitants.

Les polderssont obtenus
enendiguantdes zones que
I'on asseche. Pour éviter
qu'elles restent maréca-
geuses, des canaux de drai-
nage écoulent le trop-plein
d’eau vers des réservoirs
déchargésrégulierement.

o o s . Laconstruction des polders
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Canal de ceinture
Le canal de ceinture recueille
I'eau pompée sur les polders a
deux digues et la conduit vers
la mer ou la riviére proche.

LITTORAL
(+0,50 m)

différe selon qu'ils sont au-
dessus du niveau de la mer,
ou endessous.
Cesconquétesvisaienta
donner auxagriculteurs plus
de champs et de paturages.
Aujourd’hui ce besoin
n'existe plus: la production
agricole estsurabondante.
Certaines terres sont donc
devenuesdeszonesindus-
trielles et commercialesou
des banlieues. D'autres sont
réservéesalanature,ala
forét. On réinonde méme
despoldersen jachére pour
créer deslacs. Mais surtout,
depuis 1991, les Néerlandais
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Canaux de ceinture

INTERIEUR
(-4m)

ontdécidéd'arréterla
conquéte, notamment sur
le littoral ouI'endiguement
est néfaste pour lafaune et
laflore desvasiéres.

Al'autre bout du monde,
cependant, ils poursuivent
I'aventure auservicedela
Chine, dela Corée, del'In-
de. AuBangladesh, dévasté
parlesraz de maréeetles
crues, ils participent aux
projets de poldérisation qui
offriraient peut-étre aux
paysans démunis une pro-
tection, desterresetun
meilleur statut social.

Anne Lombard

Deux types de polders

Les polders a une digue, les plus simples,
se situent le long des cStes ou des cours
d'eau et leur niveau est souvent supérieur
a celui de la mer.

Les polders a deux digues, dont le niveau
est trés bas, sont issus de lacs asséchés :

la digue intérieure se trouve sur I'ancienne
rive du lac, la digue extérieure les
sépare du polder voisin.

Pompage

Le pompage se fait

aujourd'hui avec

des pompes diesels
et électriques.

Il est nécessaire

pour réguler I'eau

Vasiéres
On ne crée plus de polders sur les
vasiéres du littoral pour protéger
oiseaux, plantes et coquillages qui
ne survivent pas a I'endiguement.
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epuis des siécles, les
Néerlandais révaient
de reconquérir les terres
englouties par la grande
mer intérieure du Zuider-
zee au nord des Pays-Bas.
IIs le feront au XXesiécle,
créant les quatre plus
grands polders du pays:
e le Wieringermeer (1927-
1930,200km?);
¢ |le Polder du nord-est
(1937-1942,480km?);
e |e Flevoland est (1950-
1957,540km?);

Les Pays-Bas en
quelques chiffres

Superficie : 34 000 km?-
Habitants : 15,6 millions.
Polders : au nombre de
5000, ils couvrent une
superficie de 6 400 km?.
Digues : 1 175 km (dont
environ 600 km littorales).
Grande date :

® 1609-1612 : asséche-
ment du lac de Beemster
au nord d'Amsterdam,
avec 40 moulins a vent.
C'est le premier grand pol-
der créé par pompage de
I'eau a une telle profon-
deur (-3 m sous le niveau
de la mer). Grace a la
technique mise au point a
cette époque les Néerlan-
dais ont pu se lancer dans
une conquéte efficace des
terres englouties.

¢ |e Flevoland sud (1959-
1968, 430 km?2).

Un paysage titanesque
Apreés avoir enclos la mer,
dont une partie deviendra
le lac d'llsselmeer, les
Néerlandais ont aspiré
|'eau jusqu’a-5msousle
niveau de la mer. Un travail
de titan, plus facile a réali-
ser aujourd'hui avec les
pompes modernes qu'avec
les moulins a vent cons-
truitsau XVllesiecle.
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